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Czym jest AVENA?
Preparat zywieniowy specjalnego przeznaczenia zaliczany do zywnosci funkcjonalne;.

Polski producent firma PWM GAMA doceniajac wyjgtkowe walory tej rosliny zainteresowata sie jej zielong czescig pozyskiwang w
okreslonym stadium rozwoju. Uzyskane ziele owsa podlega koszeniu, suszeniu w odpowiednich warunkach, nastepnie podlega
procesowi rozdrobnienia az do uzyskania frakcji miatkiej, tak przygotowana postac surowca stanowi 100% sktadu nowo
powstatego preparatu zywieniowego AVENA.

Avena (owies zielony) to preparat zywieniowy, ktéry powstat w oparciu o badania polskich naukowcéw z myslg o osobach
zdrowych (w ramach profilaktyki) oraz osobach chorych, dla ktérych moze stanowi¢ doskonate Zrédto pozywienia ze wzgledu na
niekwestionowane wartosci wysoko odzywcze.

AVENA (zielony owies) to lekkostrawny preparat o naturalnych zdolnosciach regulowania poziomu estrogenu. Wtékno zielonego
owsa potrafi znacznie obnizy¢ poziom cholesterolu we krwi, pomagajgc w walce z chorobami sercowo - naczyniowymi, oraz w
przypadku wysokiego cisnienia krwi, otytosci, zylakach i hemoroidach.

DZIALANIE

AVENA (zielony owies) moze by¢ uzywany w chorobach przewodu pokarmowego, takich jak: zespét jelita drazliwego, zapalenie
zotadka oraz zaparcia i wzdecia. Wtékno owsa zielonego produkuje grubsze, wieksze stolce i przyspiesza ich przejscie przez
jelito, redukuje tym samym narazenie wysciéiki jelita na czynniki rakotwércze oraz podrazniajace. Podsumowujgc, AVENA
(zielony owies) chroni organizm przed réznego rodzaju nowotworami, pomaga osobom cierpigcym na cukrzyce w obnizaniu
poziomu cukru we krwi, jest réwniez pozyteczna w przypadkach zatrzymania ptynéw w organizmie (obrzeki). AVENA posiada
wiasciwosci przeciwdepresyjne tagodnie podnoszac poziom energii oraz wspomaga przecigzony system nerwowy (stres,
bezsennos¢), tagodzi niepokdj i leki. Stosowanie AVENY uwalnia ciato od wszelkich mozliwych produktéw przemiany materii.
Produkt szczegdlnie pozyteczny w przypadku zapalen artretycznych stawéw oraz wtedy, gdy poziom kwasu moczowego jest
wysoki, zwtaszcza w przypadku dny moczanowej. AVENA (zielony owies) to bogactwo naturalnej krzemionki rozpuszczalnej w
wodzie, ktéra wptywa korzystnie na przemiane materii, stan naczyn krwionosnych, narzadéw wewnetrznych, kosci, skéry,
wtosow, paznokci. Zwigzki krzemu maja bardzo korzystny wptyw na aktywnos$¢ hormonalng ludzi starszych, przeciwdziatajg
krystalizacji sktadnikéw mineralnych w drogach moczowych, utrudniajg odktadanie blaszek lipidowych w $cianach naczyn
krwionosnych powodujgcych kruchos¢ naczyn i liczne choroby na tle miazdzycowym. Niedobdr krzemu w organizmie powoduje
min. osteoporoze, deformacje stawdw, tkanki tgcznej i zapalenie dzigset. Przewlekte niedobory powodujg krwawienie z nosa ,
stany zapalne powiek i spojéwek.

Krzem odgrywa wazng role w pomnazaniu kolagenu oraz elastyny, od ktérych zalezy elastycznos¢ naszego ciata, zwtaszcza
naszej skoéry. Nasz organizm nie potrafi niestety magazynowac krzemu organicznego, jego brak obserwujemy na co dzieh
prébujac lepiej lub gorzej powstrzymad proces starzenia sie naszego ciata, a zwtaszcza tych najbardziej widocznych jego
symptomow:

- marszczenia sie naszej skéry
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- wiotczenia miesni czy atrofii uktadu kostnego, przede wszystkim kregostupa i stawéw biodrowych.

Krzem organiczny obecny w preparacie AVENA pomaga w utrzymaniu, poprawie i odbudowie energetycznej cztowieka, jego
zdrowia motoryki, optymizmu i dobrego samopoczucia. Zadna materia zywa, zaden organizm nie moze egzystowac bez zwigzku
krzemu, jest on drugim po tlenie najbardziej rozpowszechnionym pierwiastkiem. W organizmie ludzkim znajduje sie okoto
0,0068% krzemu, jednak z biegiem lat jego poziom maleje. Zdaniem specjalistéw kazdego dnia powinnismy dostarcza¢ do
organizmu okoto 30 mg krzemu. Zadbanie o wiaczenie do diety produktéw zawierajacych ten pierwiastek jest szczegélnie
wazne dla 0s6b w wieku starszym, kobiet w cigzy, 0séb ktére maja za soba operacje kostne, dotknietych osteoporoza,
dyskopatig, zwyrodnieniami, cukrzycg oraz chorobami uktadu naczyniowego. W ludzkim organizmie krzem jest elementem
utrzymujacym jego zdrowie, bez krzemu ludzki organizm przestaje funkcjonowac prawidtowo, pojawiaja sie zaburzenia, pdzZniej
choroby. AVENA (zielony owies) to cudowny Srodek odzywczy, ktéry w postaci miatkiej wtgczony do codziennej diety cztowieka
szybko udowodni site polskiej natury.

OPAKOWANIE ZAWIERA: 250 g miatkiego zielonego owsa

WARUNKI PRZECHOWYWANIA: nalezy przechowywad w temperaturze pokojowej od 17 do 25 stopni C w. opakowaniu
oryginalnym.

DOZOWANIE: do kazdego positku nalezy doda¢ okoto 1/2 tyzeczki AVENY. Nie wolno gotowad!

Dostepne opcje AVENA

» Opakowanie: 250 g.



