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Gold Fix 250 g

Mieszanka roslinna

GOLD FIX, to produkt spozywczy, ktéry ze wzgledu za zawartos¢ kurkumy, imbiru, zeh-szenia i pieprzu czarnego, wspiera odporno$¢ organizmu.
Zachowanie prawidtowej odpornosci jest stanem pozadanym przez kazdego. Wysoka odpornos¢ zapewnia sprawne radzenie sobie przez organizm z
niepozadanymi intruzami np. wirusami, bakteriami.

Wspdtczesnie, aby zadbad o swojg odpornos¢ coraz czesciej siegamy do tradycyjnych i ludowych receptur opartych na naturalnych roslinnych sktadnikach.
Niewatpliwie znajomos¢ obfitosci zidt i ich korzystnego dziatania dla organizmu nie powinna popas¢ w zapomnienie. Mieszanka roslinna GOLD FIX jest
kompozycjg roslin, ktérych aktywne wtasciwo$ci wspomoga nasz organizm.

Dobroczynne dziatanie preparatu GOLD FIX

Jak sama nazwa wskazuje, naturalny preparat GOLD FIX jest ,ztotym Srodkiem wspomagajgcym” stworzonym w celu naturalnego wzmocnienia naszego
organizmu. W swym skfadzie zawiera m.in. kurkume, ktéra powszechnie traktowana jest jako przyprawa nadajgca zétty kolor potrawg, jednakze szereg
badan przeprowadzonych nad tg rosling pokazato, ze roslina ta zawiera liczne bioaktywne zwigzki. Sktadniki aktywne kurkumy posiadaja silne wtasciwosci
przeciwutleniajace , ktére chronig nasz organizm przed wolnymi rodnikami.

Badania potwierdzaja rowniez, ze kurkuma wspiera funkcjonowanie uktadu nerwowego, prawidtowe funkcjonowanie watroby i drég
2é6tciowych, wptywa na utrzymanie zdrowych stawoéw i kosci, pomaga w utrzymaniu zdrowych ptuc i gérnych drég oddechowych,
wspomaga prawidtowa produkcje i jakos¢ krwi, a jednoczesnie wspomaga utrzymanie prawidtowej pracy serca. Kurkuma wptywa przede
wszystkim na utrzymanie prawidtowego funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.

Drugim sktadnikiem zawartym w produkcie jest czarny pieprz, ktéry wykorzystywano we wschodnim zielarstwie juz wieki temu. W ostatnich latach
naukowcy skupili sie na zbadaniu wierzchniej warstwy pieprzu. Pieprz czarny pomaga w kontroli masy ciata. Koreanscy uczeni: Soo-Jong Um i Ji-Cheon Jeong
wykazali, ze pieprz czarny wpiera uktad odpornosciowy. Jednym stowem czarny pieprz pomaga w utrzymaniu naturalnych funkgcji trawiennych,
wspiera oczyszczanie skéry, promujac prawidiowe krazenie krwi w naczyniach krwionosnych i wlosowatych, wspiera funkcjonowanie
watroby oraz dziatanie systemu nerwowego, wspomaga proces trawienia oraz utrzymanie kontroli wagi ciata a takze pomaga utrzymac
prawidtowe funkcjonowanie uktadu oddechowego.

Imbir lekarski jest najczesciej uprawiang rosling na $wiecie, a jego korzysci zdrowotne potwierdza ogromna liczba badan. Podobnie jak w przypadku
innych zidt, korzysci te wynikajg ze zwigzkéw bioaktywnych zawartych z roslinie. Badanie opublikowane w European Journal of Gastroenterology
and Hepatology pokazuje rowniez, ze imbir poprawia trawienie. Badania dowodza, ze imbir pomaga utrzymac prawidtowy poziom cukru we
krwi, wspiera organizm w przypadku zmeczenia, wspiera utrzymanie zdrowych zyt oraz wspomaga prace uktadu odpornosciowego.

Cynamon, to kolejny sktadnik preparatu GOLD FIX. Stosuje sie go od trzech tysiecy lat. Badania przedstawione przez chemika Richarda Andersona
dowodzg, iz przeciwutleniacze zawarte w cynamonie wspierajg zachowanie normalnego poziomu lipidéw we krwi, wspiera produkcje dobrego cholesterolu
(HDL) a takze glukozy we krwi. Cynamon dodaje witalnosci i energii. Pobudza trawienie, zaopatruje organizm w btonnik pokarmowy (29,6 g/100 g produktu).

Zen-szen, to skarbnica licznych substancji prozdrowotnych. Surowcem prozdrowotnym Zeh-szenia jest korzef. Na przestrzeni lat zostato bardzo doktadnie
przebadane przez naukowcow. Korzysci z zazywania zef-szenia s znane od wiekéw - w Azji stosowany jest od 5 tysiecy lat. Jest jednym z najwazniejszych
ziét stosowanych w chinskim ziotolecznictwie.

Zen-szen wptywa takze na utrzymanie prawidtowego poziomu glukozy we krwi, wspiera utrzymanie prawidtowych funkcji poznawczych a
przede wszystkim wspiera uktad odpornosciowy.

SKEADNIKI:

kurkuma, cynamon, imbir, pieprz, zeh-szen syberyjski.
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SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

3 g produktu GOLD FIX (1 mata czubata tyzeczka) wsypac do szklanki i zala¢ swiezo przegotowana woda (temp. wody 100° C) doktadnie wymieszac i
parzy¢ pod przykryciem przez 5 minut.

UWAGA! Do przygotowanej mikstury (jak przestygnie) po ok. 10 min dodac 1 tyzeczke miodu i mozna wcisna¢ cytryne. Dodatki te nadaja
miksturze doskonaty smak.

STOSOWANIE:
Produkt GOLD FIX nalezy stosowac regularnie 2 razy dziennie po 3 g.
WARUNKI PRZECHOWYWANIA:

Produkt GOLD FIX nalezy przechowywa¢ w suchym, ciemnym pomieszczeniu w temperaturze pokojowej (od 5 do 25° C) w oryginalnym opakowaniu.
Chronic¢ przed dzie¢mi. Chroni¢ przed swiattem.

MASA NETTO: 250 g miatkiego produktu.

Wazne jest prowadzenie zdrowego trybu zycia i zréownowazonego sposobu zywienia. Korzystny efekt mozna uzyskac przy spozyciu 6 g
produktu dziennie przez minimum 30 dni.

PRZECIWWSKAZANIA:

Produktu GOLD FIX nie powinny stosowac kobiety w cigzy lub karmigce, dzieci do 12 roku zycia, osoby, ktére chorujg na przewlekta chorobe przewodu
pokarmowego, np. wrzody zotadka lub dwunastnicy



